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JUSTIFICACION Y FUNDAMENTACION DEL CURSO

En el marco del proyecto “Estudio longitudinal para la evaluacién del impacto emocional del
aislamiento por el COVID-19 en el marco del “Programa de Articulacion y Fortalecimiento Federal de
las Capacidades en Ciencia y Tecnologia COVID-19”. Institucion financiadora: Ministerio de Ciencia,
Tecnologia e Innovacion y del proyecto “Mejoramiento de las condiciones de vida de comunidades
vulnerables de la PGP en el contexto de pandemia y pos-pandemia desde de un enfoque
transdisciplinar. Convocatoria: “Concurso 2020 COVID-19 y Vulnerabilidad Social”, se comenzo a
trabajar con autoridades educativas del municipio con el objeto de desarrollar en forma conjunta una
metodologia de entrevista inicial, que facilite la deteccién temprana de situaciones problemaéticas y
ayude a la planificacion de estrategias de intervencién posteriores.

Debido a la crisis desatada a raiz de la pandemia por COVID-19 y los efectos de esta en la infancia es
gue se vuelve necesario generar acciones conjuntas que permitan poner a los nifios y nifias y las
comunidades en las que se insertan en el foco de nuestras acciones.

Si bien la nifiez no se encuentra entre los grupos mas afectados en cuanto a su salud general, diversos
organismos retratan a los nifios y niflas como las “victimas ocultas” de la Pandemia, y es en ese
sentido que se vuelve prioritario organizar acciones conjuntas con la comunidad que permitan atenuar
estos impactos. Nuestra mirada de la infancia es del nifio como pequefio ciudadano — al decir de
Tonucci- y en ese sentido buscamos poner todo nuestro saber y nuestros esfuerzos al servicio de

aquellos que pudieran beneficiarse de nuestros aportes.



En este contexto ademas, contar con una mirada transdisciplinaria, como la que cuenta el proyecto
mayor que nos nuclea (el proyecto integra profesionales de distintas disciplinas: gedgrafos, médicos
pediatras, nutricionistas, psicélogos) y formar equipos de investigacion y extension que se acerquen al
territorio y desarrollen acciones conjuntas con la comunidad permitiria, por un lado, generar
informacidn sobre desafios emergentes de nifias y nifios en edad escolar y de sus familias y, por el
otro, esta informacion permitird generar acciones especificas sobre aquellas necesidades detectadas.

El contexto educativo es un ambito favorable para llevar a cabo la identificacion de problemas
(emocionales, cognitivos, de desarrollo) en nifios, nifias y adolescentes, ya que permite realizar
evaluaciones sistematicas de los alumnos e identificar dificultades que pueden haber pasado
desapercibidas por su entorno familiar. Asi, la escuela se presenta como un contexto idéneo para
realizar la deteccion temprana de dificultades o factores de wvulnerabilidad; facilitando el
reconocimiento de problemas existentes, la evitacién de errores que puedan agravar la situacion inicial
y el desarrollo de estrategias de intervencién adecuadas.

Desde hace varios afios, las escuelas Municipales de nivel Inicial, Primario y Secundario del Partido
de General Pueyrredon dan cuenta de ello a través de una entrevista inicial, conducida por los
profesionales técnicos del equipo interdisciplinario escolar y dirigidas a los padres de los alumnos
ingresantes al sistema educativo. En el presente, estas entrevistas se encuentran centradas en la
administracion de una serie de cuestionarios rutinarios, a través de los cuales se recoge informacién
inadecuada y/o redundante; que frecuentemente no se ajusta a las caracteristicas y necesidades de la
institucion escolar actual. En consecuencia, surge la necesidad de redefinir esta practica en cuanto a
sus objetivos, niveles de alcance y metodologia de trabajo.

La entrevista de ingreso puede constituir una herramienta diagnoéstica eficaz para la deteccién de un
amplio espectro de problemas; facilitando la evaluacion de informacién relevante acerca del nifio o
adolescente, tanto a nivel individual como familiar. Para ello, debe estar disefiada en funcién de
objetivos claramente definidos y proporcionar informacién atil para las acciones de prevencion y/o
planificacion de intervenciones posteriores.

En este sentido, se considera que la metodologia de esta entrevista debe favorecer la evaluacion de un
amplio abanico de variables, que permita detectar de manera eficiente la presencia de problemas que
pudieran interferir en el ajuste emocional o social, el rendimiento académico o el funcionamiento
familiar o escolar del alumno. Ademas, la informacién que ofrezca el conjunto de instrumentos que
sean parte de ella (cuestionarios, escalas, screening, etc), debe facilitar la identificacion de areas de
vulnerabilidad personal y familiar con el fin de prevenir el desarrollo o el agravamiento de algunos

problemas en el futuro.

RESUMEN DE LA PROPUESTA
La presente propuesta de capacitacion tiene la finalidad de proporcionar formacion en la

administracion y evaluacion un instrumento de entrevista a padres especificamente adaptado, que
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facilite una evaluacion integral de la situacion personal y familiar de los alumnos ingresantes al
sistema educativo municipal.

A la hora de entender e intervenir sobre los problemas de nifios y adolescentes es fundamental contar
con una visién amplia; que tenga en cuenta la influencia mutua entre el individuo y el sistema familiar
del que forma parte. Por esta razon, la mencionada capacitacion pretende contribuir a la formacién
tedrico-practica de los equipos técnicos escolares en temas de familia y promover una evaluacion
integradora, ética y responsable, sensible a la cultura, al género, a las creencias y al particular
momento vital que le toca atravesar a la familia o al nifio/adolescente, sujeto de evaluacion.

La formacion incluye el desarrollo de competencias y conocimientos necesarios para la administracion
e interpretacion de herramientas técnicas especificas como el Cuestionario de Capacidades y
Dificultades (SDQ - instrumento de cribado de trastornos de salud mental en poblacion infanto-
juvenil) y la Escala de Evaluacion de Cohesion y Adaptabilidad Familiar (FACES Ill -adaptacion
argentina, discrimina entre familias probleméticas y no problematicas).

Durante la implementacion del curso se destacara la importancia de realizar una lectura cautelosa de
los datos, que aleje al entrevistador de lo normativo y estigmatizante; acercandolo a inferencias e
interpretaciones dinamicas que le permitan comprender el funcionamiento de las familias y su

influencia en el desarrollo infantil; realizar intervenciones efectivas y predicciones relevantes.

CARACTERISTICAS DEL CURSO

PROPUESTA PEDAGOGICA

Un curso de modalidad virtual estructurado en 4 modulos de aprendizaje mas una evaluacién tedrico-
practico integradora. Los modulos estan estructurados en sus contenidos de una manera integral. Si
bien cada médulo es una unidad de aprendizaje, todos guardan estrecha interrelacion conceptual con
los otros mddulos, constituyendo una propuesta global.

El curso se dictara de manera virtual a través de la plataforma. Los docentes encargados del curso
dictaran de manera sincrénica los contenidos de a través de 4 encuentros via zoom (cuenta de la
Secretaria). El material didactico incluird las clases grabadas, material teérico de anclaje y los
instrumentos seleccionados con el objetivo del curso.

Durante el dictado del curso se prevén actividades practicas asincrénicas en donde los participantes
puedan poner en practica los instrumentos proporcionados en cada uno de los modulos. Esto permitira
a través de un aprendizaje situado apropiarse de las herramientas brindadas en el curso y desde ese
lugar poder generar preguntas que retroalimenten lo trabajado.

Las herramientas de la plataforma virtual se centran en facilitar un espacio para el intercambio entre
los participantes y docentes, con herramientas como videos, foros, wiki, salas de reunion, tutoria e

intercambio informal.



PROPOSITO GENERAL

Proveer herramientas tedrico-practicas para la deteccién temprana de distintas problematicas en nifias,
nifios y adolescentes, desde una mirada amplia e integradora en relacién con el funcionamiento de su
sistema familiar; en el marco de la entrevista inicial a padres de alumnos ingresantes al sistema

educativo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Proveer estrategias de andlisis psicoeducativo y herramientas de evaluacion que
permitan identificar posibles trastornos en nifios/as y adolescentes; a fin de favorecer
la identificacién de aquellos alumnos que deben ser objeto de atencion prioritaria.

o Proporcionar conocimientos tedricos basicos y herramientas de evaluacion de los
sistemas familiares, a fin de favorecer la deteccion temprana de situaciones de
disfuncionalidad familiar.

o Proveer elementos conceptuales para la integracion de la informacion recogida, desde
un enfoque amplio y global de los puntos criticos y recursos a nivel individual y
familiar.

o Brindar elementos tedricos acerca de los diferentes estilos educativos parentales; a fin
de saber qué esperar y con qué estilo comunicacional abordar intervenciones

posteriores.

DESTINATARIOS

El curso estd destinado a miembros de Equipos de Orientacidén Escolar de las escuelas del Municipio
de General Pueyrreddn y personas afines a ambos proyectos con titulo de grado universitario.
Excepcionalmente los alumnos avanzados que participen podran acceder al curso en calidad de

asistentes.

ESTRUCTURA DEL CURSO

El curso tiene una duracion total de 2 meses, estructurado en 4 modulos tematicos y un trabajo grupal
final integrador, 30 horas en total. Incluye un total de 8 horas, distribuidas en 4 clases teérico-
practicas con modalidad sincronica y 22 horas no presenciales, contempladas en el andlisis de los
textos; la realizacion de los trabajos practicos que acompafan el desarrollo de cada mdédulo; y el
Trabajo Préactico Final.

Se pondra a disposicion de los concurrentes la bibliografia, videos y/o documentos ampliatorios e
ilustrativos. Se prevé un encuentro quincenal no presencial, sincronico, mediante la plataforma de tipo

MOODLE. Ademas, se dispondra del e-mail de la docente para realizar consultas.



Los trabajos practicos propuestos para cada encuentro no tendran una evaluacion, sino que permitiran
a los asistentes obtener informacion sobre su proceso de aprendizaje y serviran para establecer el
presente. La instancia de evaluacion final serd mediante un trabajo grupal escrito, que integre la

practica escolar con los contenidos de la capacitacion.

Programa tematico:

Mddulo 1: La entrevista inicial como herramienta diagndstica. Objetivos evaluativos, alcance y
variables implicadas. Consideraciones sobre los screening pediatrico y social. Administracion y
evaluacion del Cuestionario de Capacidades y Dificultades SDQ- Cas.

Mddulo 2: Dinamicas familiares especiales, caracteristicas. Estilos de crianza y los modos en que los
padres desarrollan las funciones de parentalidad. Modelos hiperprotector; democratico-permisivo;
autoritario; y delegante.

Médulo 3: Configuraciones familiares; caracteristicas y funciones. Modelo Circumplejo de Sistemas
Familiares. Cohesién. Fexibilidad. Adaptabilidad. Consideraciones para la administracion de la Escala
Faces 1l (adaptacion argentina).

Mddulo 4: Evaluacion y obtencion de puntajes en la Escala Faces Ill (adaptacidon argentina).
Consideraciones para su interpretacién. Andlisis y seleccion de la informacion evaluada para

direccionar intervenciones posteriores.

CONTENIDOS MINIMOS Y PROGRAMA ANALITICO

Clase Objetivos Bibliografia obligatoria
S Contenido

sincronica
Sistematizacion informacion Rodriguez-Hernandez, P. J.,
individual relevante. Betancort, M., Ramirez-Santana, G.
Screening pediatrico y social. M., Garcia, R., Sanz-Alvarez, E. J.,
Administracion e interpretacion & De las Cuevas-Castresana, C.

1 Modulo 1 | SPQ-Cas (2014). Puntos de corte de la version

espafiola del Cuestionario de
Cualidades y Dificultades (SDQ).
Revista de Psiquiatria infanto-
juvenil, 31(3), 23-29.

Identificacion del estilo educativo | NARDONE, G; GIANOTTI, Ey
i familiar predominante y su ROCCHI, R (2003). Modelos de
2 Médulo 2 | influencia en la alianza de trabajo | familia. Barcelona: Editorial Heder.
con los padres

Conceptualizacion de la MINUCHIN, S Y FISHMAN, H.
i funcionalidad y disfuncionalidad (2004). Técnicas de terapia familiar.
3 Médulo 3 | familiar. Administracion y Argentina: Editorial Paidos.

evaluacion FACE 111

4 Modulo 4 | Intrepretacién FACE III. LEIBOVICH DE FIGUEROA, Ny
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Discusion de hoja de ruta y toma SCHMIDT, V (2010).

de decisiones, segun la Ecoevaluacion psicoldgica del
informacion evaluada. contexto familiar - Aspectos tedricos
y empiricos. Adaptacion argentina
de la escala FACES IlI. Buenos
Aires: Editorial Guadalupe.

MODALIDAD
El curso se desarrolla 100% en linea dentro de la plataforma Moodle, Psicocampus, Facultad de
Psicologia.

Se estima un cupo minimo de 20 y maximo de 120 participantes.

METODOLOGIA DE APRENDIZAJE
Esta capacitacion esta planteada en un formato de cursada virtual, sincrénica y asincrénica, con
modalidad tedrico-practica; en funcién del analisis de los conceptos centrales del temario, discusién de
casos ilustrativos y lectura de la bibliografia pertinente. También se contempla la posibilidad de incluir
una instancia presencial, si las condiciones sanitarias lo permitieran.
Dentro de la propuesta se considera fundamental la participacion activa de los estudiantes, por lo que
se contempla la inclusién de un horario preestablecido de cursada quincenal, para facilitar el encuentro
online por plataforma virtual con los docentes. También se les proporcionaran los materiales y
actividades propuestas, organizadas en torno a las semanas de cursada:

- Bibliografia obligatoria correspondiente en formato PDF.

- Videos grabados acerca de las teméticas planteadas, subidas a YouTube, con links en el

Campus.

- Protocolos de instrumentos evaluativos y planillas de correccion en formato Excel.

EVALUACION Y CRITERIOS DE APROBACION

Al final de la capacitacion, los alumnos deberan entregar un trabajo final grupal escrito, en la fecha
establecida para tal fin. Para la realizacion del mismo, se propondran 2 consignas; donde cada grupo
deberd elegir aquella que mas se adecUe a la realidad de su practica escolar y resolverla articulando los
conceptos trabajados a lo largo del curso.

Entre los aspectos que se privilegian a la hora de evaluar se destacan la rigurosidad en el analisis y la
apropiacion de las herramientas brindadas, la capacidad de efectuar criticas bien fundamentadas y la
posibilidad de efectuar sugerencias o desarrollar ideas tendientes a mejorar los puntos objeto de critica
o discusion. La calificacion del curso serd numérica, en una escala de 0 a 10 y se aprobara con un

minimo de 4 (cuatro) puntos.




El estudiante debe cumplir con el 85% de asistencia a las actividades propuestas y cumplimiento

de las actividades enviadas.

COMPETENCIAS:
Al final del curso los participantes podran:
e Conocer una modalidad de entrevista inicial que facilite la realizacion de un barrido agil,
amplio y global de puntos criticos y recursos de los alumnos, a nivel individual y familiar.
e Adquirir entrenamiento en el uso de instrumentos de evaluacion: SDQ, y Escala FACES IlII.
e Conocer elementos acerca del estilo comunicacional familiar a tener en cuenta para mejorar la

alianza de trabajo con padres.
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Rodriguez-Hernandez, P. J., Betancort, M., Ramirez-Santana, G. M., Garcia, R., Sanz-Alvarez, E. J.,
& De las Cuevas-Castresana, C. (2014). Puntos de corte de la version espafiola del
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LUGAR Y FECHA:
Actividad a desarrollarse en el segundo cuatrimestre de 2021, fechas y horarios a confirmar.

Plataforma Moodle, Psicocampus de la Facultad de Psicologia.

PRESUPUESTO/ARANCEL DE LA ACTIVIDAD

Es una actividad no arancelada, financiada por el proyecto “Estudio longitudinal para la
evaluacion del impacto emocional del aislamiento por el Covid 19” aprobado en el marco del
“Programa de Articulacion y Fortalecimiento Federal de las Capacidades en Ciencia y Tecnologia
COVID-19”. Institucion financiadora: Ministerio de Ciencia, Tecnologia e Innovacion y del proyecto
“Mejoramiento de las condiciones de vida de comunidades vulnerables de la PGP en el contexto de
pandemia y pos-pandemia desde de un enfoque transdisciplinar. Convocatoria: “Concurso 2020

COVID-19 y Vulnerabilidad Social.



